
Hoera! 

een           (eerste) tand!

naam:

datum:

IK ZORG GOED VOOR MIJN TANDEN. IK 
DRINK WATER OF MELK EN EET FRUIT.

POETS 2 KEER PER DAG VANAF HET 
EERSTE TANDJE. ZEKER ELKE AVOND 

VOOR HET SLAPEN. 

IK BRENG VANAF 2 JAAR EEN 
BEZOEKJE AAN DE TANDARTS. MIJN 
TANDARTS IS MIJN TANDENVRIEND!
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